
la verdadera historia de thanksgiving
La verdadera historia de Thanksgiving es un relato que va más allá de la
celebración moderna que muchos conocen hoy en día. Esta festividad, que se
celebra en Estados Unidos el cuarto jueves de noviembre, tiene raíces
profundas y complejas que se entrelazan con la historia de los pueblos
indígenas y los colonos europeos. En este artículo, exploraremos la verdadera
historia de Thanksgiving, desde sus orígenes hasta su evolución en la
sociedad contemporánea.

Orígenes de Thanksgiving

La historia de Thanksgiving comienza en el siglo XVII, cuando un grupo de
colonos ingleses, conocidos como los Peregrinos, llegaron a América en 1620.
Estos colonos, que buscaban libertad religiosa, se establecieron en un lugar
que hoy conocemos como Plymouth, en el actual estado de Massachusetts.

Los Peregrinos y su llegada a América

Los Peregrinos viajaron a bordo del Mayflower y enfrentaron numerosas
dificultades durante su viaje. Al llegar a las costas de América, comenzaron
a establecerse en un territorio desconocido y hostil. La llegada de los
colonos se produjo en un momento crítico, ya que la mayoría de ellos no
tenían experiencia en la agricultura de la región y carecían de recursos
esenciales para sobrevivir.

Relaciones con los pueblos indígenas

Al poco tiempo de establecerse, los Peregrinos se encontraron con los pueblos
indígenas locales, incluidos los Wampanoag. A diferencia de la imagen
comúnmente representada de los nativos americanos como enemigos de los
colonos, la realidad era que muchos de estos pueblos indígenas estaban
dispuestos a ayudar a los recién llegados.

Los Wampanoag, liderados por el jefe Massasoit, ofrecieron asistencia a
los Peregrinos, enseñándoles técnicas de cultivo y caza.

Aprendieron a cultivar maíz, frijoles y calabazas, así como a pescar y
cazar en la región.



El primer Thanksgiving

En el otoño de 1621, los Peregrinos decidieron celebrar una festividad para
dar gracias por la cosecha abundante. Este evento, que se considera el primer
Thanksgiving, reunió a los colonos y a unos 90 indígenas Wampanoag.

La celebración

La celebración del primer Thanksgiving fue una mezcla de tradiciones europeas
y locales. Se ofrecieron alimentos como pavo, venado, maíz, y otros productos
de la tierra. Sin embargo, esta festividad no se asemejaba a las cenas
familiares modernas que conocemos hoy. En lugar de una cena formal, fue un
evento que duró varios días y en el que se compartieron juegos, actividades y
una gran variedad de alimentos.

La evolución de Thanksgiving

A lo largo de los años, la celebración de Thanksgiving evolucionó. Aunque el
primer Thanksgiving fue un evento aislado, otras colonias comenzaron a
organizar celebraciones similares, generalmente para dar gracias por las
cosechas.

Thanksgiving como festividad nacional

No fue hasta el siglo XIX que Thanksgiving comenzó a tomar forma como una
festividad nacional. En 1863, durante la Guerra Civil Americana, el
presidente Abraham Lincoln proclamó un día de acción de gracias,
estableciendo el último jueves de noviembre como el día oficial de la
celebración.

El papel de Sarah Josepha Hale

Una figura importante en la promoción de Thanksgiving fue Sarah Josepha Hale,
una escritora y activista. A través de sus escritos, Hale abogó por un día
nacional de acción de gracias durante más de 17 años. Su esfuerzo culminó en
la proclamación de Lincoln, que ayudó a solidificar el lugar de Thanksgiving
en la cultura estadounidense.



La representación moderna de Thanksgiving

Hoy en día, Thanksgiving es una de las festividades más importantes en
Estados Unidos, caracterizada por reuniones familiares, cenas abundantes y la
tradición de dar gracias. Sin embargo, la forma en que se celebra a menudo
ignora la historia compleja y dolorosa de los pueblos indígenas y la
colonización.

Críticas a la celebración

A medida que la conciencia sobre la historia de los pueblos indígenas ha
crecido, también lo ha hecho la crítica hacia la celebración de Thanksgiving.
Muchos activistas indígenas y defensores de los derechos humanos ven esta
festividad como un recordatorio de la opresión y el sufrimiento que sus
antepasados enfrentaron a manos de los colonizadores.

El 26 de noviembre se celebra el Día Nacional de luto, donde los pueblos
indígenas conmemoran a sus ancestros y reflexionan sobre la historia de
colonización.

Se realizan protestas y eventos educativos para informar al público
sobre la verdadera historia detrás de Thanksgiving.

Reflexiones sobre la celebración contemporánea

La forma en que celebramos Thanksgiving hoy en día puede ser vista como una
oportunidad para reflexionar sobre la historia. Muchas personas están
comenzando a incorporar elementos de la cultura indígena en sus propias
celebraciones, ya sea reconociendo la historia compleja de la festividad o
incluyendo platos tradicionales de las culturas nativas.

Conclusión

La verdadera historia de Thanksgiving es un recordatorio de que nuestras
festividades están profundamente arraigadas en la historia, y a menudo esa
historia es complicada. Desde la llegada de los Peregrinos hasta la
celebración moderna, Thanksgiving ha evolucionado, pero también ha sido
influenciada por las realidades de la colonización y las relaciones entre los
pueblos indígenas y los colonos.

Al celebrar Thanksgiving, es fundamental recordar y honrar la historia detrás



de esta festividad. Reconocer las contribuciones de los pueblos indígenas y
reflexionar sobre los eventos trágicos que han marcado su historia puede
enriquecer nuestra comprensión de la festividad y permitirnos celebrar de una
manera más significativa. En última instancia, Thanksgiving puede ser una
oportunidad para unirnos, no solo como una celebración de gratitud, sino
también como un momento para reflexionar sobre la historia y sus lecciones.

Frequently Asked Questions

¿Cuál es el origen real de Thanksgiving en Estados
Unidos?
Thanksgiving tiene sus raíces en una celebración de 1621 entre los colonos de
Plymouth y los nativos Wampanoag. Sin embargo, la historia es más compleja y
está marcada por la colonización y el conflicto entre los colonos y las
comunidades indígenas.

¿Qué papel jugaron los nativos americanos en la
celebración original de Thanksgiving?
Los nativos americanos, especialmente los Wampanoag, jugaron un papel crucial
en la celebración de 1621, aportando conocimientos agrícolas y ayudando a los
colonos a sobrevivir en su nuevo entorno, pero también enfrentaron despojo y
violencia en los años siguientes.

¿Por qué se considera que la historia de
Thanksgiving ha sido malinterpretada?
La historia de Thanksgiving a menudo se presenta de manera simplificada,
omitiendo las luchas y sufrimientos de los pueblos indígenas, así como el
impacto negativo de la colonización, lo que ha llevado a una visión romántica
y distorsionada de este evento.

¿Cómo se celebra Thanksgiving en la actualidad y qué
simboliza?
Today, Thanksgiving is celebrated with family gatherings, feasts, and
expressions of gratitude. However, it also serves as a time for reflection on
the historical injustices faced by indigenous peoples and the need for
reconciliation.

¿Existen alternativas a la celebración tradicional
de Thanksgiving?
Sí, algunas personas y comunidades eligen celebrar el 'Día de la Tierra' o el



'Día de la Lamentación' como una forma de honrar la historia indígena y
reflexionar sobre el impacto de la colonización en sus comunidades.

¿Qué mensajes importantes se pueden aprender de la
verdadera historia de Thanksgiving?
Es importante reconocer la complejidad de la historia, respetar las culturas
indígenas, fomentar el diálogo sobre la injusticia histórica y trabajar hacia
la reconciliación y la justicia social en la actualidad.
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