
la historia de naaman
La historia de Naaman es un relato fascinante que se encuentra en el Antiguo Testamento de la
Biblia, específicamente en el libro de 2 Reyes 5. Este relato no solo es una narración sobre la
sanación de un hombre, sino que también ofrece lecciones profundas sobre la fe, la humildad y el
reconocimiento de la verdadera divinidad. A lo largo de este artículo, exploraremos los aspectos más
importantes de la historia de Naaman, su contexto y las enseñanzas que se pueden extraer de ella.

Contexto histórico

La historia de Naaman tiene lugar en un periodo de gran turbulencia en el antiguo Israel y en las
naciones circundantes. Naaman era un destacado comandante del ejército de Siria, conocido por su
valentía y habilidades militares. A pesar de su éxito, Naaman sufría de lepra, una enfermedad que en
ese tiempo era temida y estigmatizada. La lepra no solo afectaba la salud física de Naaman, sino que
también lo marginaba socialmente.

Caracterización de Naaman

Naaman es presentado como un hombre de poder y prestigio. A continuación, se detallan algunas de
sus características principales:

- Valentía y éxito militar: Naaman había ganado muchas batallas y era respetado por su rey y su
pueblo.
- Riqueza y estatus: Como comandante, disfrutaba de una vida de lujo y tenía acceso a recursos que
muchos otros no tenían.
- Leproso: A pesar de su éxito, Naaman estaba afectado por una enfermedad que lo aislaba de la
sociedad.

El encuentro con la joven israelita

La historia de Naaman toma un giro importante cuando una joven israelita, capturada en una de las
incursiones sirias, se convierte en un personaje clave. Ella era la sirvienta de la esposa de Naaman y,
al enterarse de la condición de su amo, le dice que en Israel hay un profeta llamado Eliseo que
podría sanarlo.

La determinación de Naaman

Motivado por la esperanza de curarse, Naaman decide buscar la ayuda de Eliseo. A continuación, se
describen los pasos que toma:

1. Visita al rey de Siria: Naaman se presenta ante su rey para solicitar permiso para viajar a Israel



en busca de sanación.
2. Carta al rey de Israel: El rey de Siria le envía una carta al rey de Israel, solicitando que cure a
Naaman.
3. Desesperación del rey de Israel: Al recibir la carta, el rey de Israel se angustia, pensando que se
le pide lo imposible y temiendo que esto sea una trampa.

El papel del profeta Eliseo

Eliseo, el profeta de Dios, se entera de la situación y envía un mensaje al rey de Israel, indicándole
que le envíe a Naaman. Eliseo sabía que esta era una oportunidad para demostrar el poder de Dios.

La instrucción de Eliseo

Cuando Naaman llega a la casa de Eliseo, se siente despreciado porque el profeta no lo recibe
personalmente. En cambio, Eliseo le envía a su siervo con un mensaje simple: "Ve y lávate siete
veces en el Jordán, y tu carne será restaurada y quedarás limpio". Este mensaje resulta ser un reto
para la dignidad de Naaman.

La reacción de Naaman

Al principio, Naaman se siente ofendido y desilusionado. Él esperaba un tratamiento más grandioso
y digno de su estatus. Su reacción inicial incluye:

- Ira: Se siente menospreciado por la forma en que Eliseo maneja la situación.
- Duda: Se cuestiona por qué debería lavarse en el Jordán, un río que considera inferior a los ríos de
Siria.
- Resistencia: Está a punto de regresar a su país sin seguir las instrucciones de Eliseo.

El consejo de sus siervos

Los siervos de Naaman, sin embargo, juegan un papel crucial en el desenlace de la historia. Ellos le
preguntan:

- ¿Si te hubieran pedido algo difícil, no lo habrías hecho?: Esto hace que Naaman reflexione sobre la
simplicidad del mandato de Eliseo en comparación con la magnitud de su enfermedad.
- ¿Por qué no probarlo?: Su consejo lo lleva a reconsiderar su decisión.

La sanación de Naaman

Finalmente, Naaman decide someterse a las instrucciones de Eliseo. Se sumerge en el río Jordán



siete veces, como se le había indicado. A la séptima inmersión, su piel se vuelve como la de un niño,
completamente restaurada y limpia.

Reacciones después de la sanación

Después de su sanación, Naaman regresa a Eliseo y reconoce el poder del Dios de Israel. Expresa su
gratitud y se convierte en un testimonio del poder divino. Su transformación no solo es física, sino
también espiritual, ya que decide abandonar sus dioses paganos y servir al Dios de Israel.

Lecciones de la historia de Naaman

La historia de Naaman está cargada de lecciones valiosas que aún resuenan en la actualidad. Aquí se
presentan algunas de las más significativas:

La humildad es clave: A pesar de su estatus, Naaman tuvo que humillarse y seguir
instrucciones simples para recibir su sanación.

La fe y la obediencia: La historia destaca la importancia de la fe y la obediencia a las
instrucciones divinas, aunque puedan parecer simples o ridículas.

El papel de los humildes: La joven israelita, una prisionera, fue instrumental en la
transformación de Naaman, destacando que Dios puede usar a cualquier persona para cumplir
sus propósitos.

Reconocimiento y gratitud: Tras su sanación, Naaman no solo sana físicamente, sino que
también se convierte en un adorador del Dios verdadero, mostrando la importancia de
reconocer y agradecer a Dios por sus bendiciones.

Conclusión

La historia de Naaman es un relato que trasciende su contexto histórico, ofreciendo enseñanzas
atemporales sobre la fe, la humildad y la búsqueda de la verdad. A través de la experiencia de un
hombre de poder que enfrenta una enfermedad devastadora, somos recordados de que el verdadero
poder y la verdadera sanación provienen de Dios. Este relato continúa inspirando a personas de fe,
recordándoles que, sin importar su situación, siempre hay esperanza y sanación disponible para
aquellos que están dispuestos a buscar la verdad con un corazón humilde.

Frequently Asked Questions



¿Quién es Naaman en la historia bíblica?
Naaman es un comandante del ejército de Siria que, según la Biblia, sufría de lepra. Su historia se
encuentra en 2 Reyes 5, donde su curación es un tema central.

¿Cómo fue curado Naaman de su lepra?
Naaman fue curado de su lepra al seguir las instrucciones del profeta Eliseo, quien le dijo que se
sumergiera siete veces en el río Jordán. Tras hacerlo, su piel se volvió como la de un niño.

¿Qué lección espiritual se puede aprender de la historia de
Naaman?
La historia de Naaman enseña la importancia de la fe y la obediencia. A pesar de sus dudas iniciales,
su disposición a seguir las instrucciones del profeta resultó en su sanación.

¿Qué papel juega la sierva israelita en la historia de Naaman?
La sierva israelita desempeña un papel crucial al informar a Naaman sobre el profeta Eliseo,
sugiriendo que su curación podría ser posible a través de él. Su fe y valentía son fundamentales en la
historia.

¿Cuál es el significado del río Jordán en la curación de
Naaman?
El río Jordán simboliza la obediencia y la humildad. A pesar de que Naaman inicialmente despreció
el río, su sumersión en él representa su entrega a la voluntad de Dios y su aceptación de la fe.
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